
 

 

Gestión de Equipos de Alto Rendimiento N1

Duración
8 horas

Objetivos
Gestión de equipos de alto rendimiento 

Contenido
Conocer qué es un equipo de alto rendimiento 

Descubrir cuáles son las fases de creación de un equipo 

Detectar las posibles disfunciones de un equipo 

Definir y aprender a gestionar los distintos roles de los componentes de un equipo 

Cuáles son las Inteligencias múltiples para la toma de decisiones 

Inteligencia emocional: gestión de las emociones y habilidades personales 

Cómo podemos motivar y liderar equipos 

Cómo potenciar la creatividad e Innovación 

Metodología 3C - basada en la neurociencia: capacidades y competencias para

generar bienestar y eficiencia 


