
 

 

Gestión de Equipos de Alto Rendimiento N2

Duración
12 horas

Objetivos
Facilitar Técnicas y herramientas prácticas para la Gestión de equipos 

- Conocer las Neuro-técnicas y herramientas prácticas para el trabajo en equipo 

- Reconocer Las 3 actitudes para el éxito del trabajo individual y de equipo 

- Conocer como aplicar en los equipos los descubrimientos de la Neurociencia:o

Conocer - Neuroaprendizaje: técnicas para el crecimiento personal y de los

miembros del equipo.o Cuidar - Neurofitness: técnicas para alimentar nuestro

cerebro y generar bienestar y eficiencia en equipo.o Crear - Neuroliderazgo:

modelos y técnicas del nuevo liderazgo. 

Contenido
Neurotécnicas y herramientas practicas para el trabajo en equipo. 

Neuroaprendizaje: Claves para el crecimiento personal y profesional. 

Neurofitness: concepto y aplicaciones prácticas. 

Neuroliderazgo: gestión de personas y de equipos y su impacto positivo en el

bienestar y la eficiencia. 


